
ACTIVITÉS

Le Centre de jour l'Envol offre différents services afin de répondre aux divers besoins des
membres participants. Chaque semaine, les intervenants du milieu proposent une variété
d'ateliers et d'activités. L'Envol offre une programmation diversifiée ayant pour objectif de
répondre aux différents besoins des participants.

L’ENSEMBLE DES ACTIVITÉS VISE À :

Développer le potentiel et les intérêts des membres participants.

Favoriser l’autonomie, la responsabilisation de chacun
et le développement des compétences.

 Aborder différentes thématiques dans le but d’informer,
d’éduquer et où chacun a la chance de s’exprimer et d’être entendu.

S’amuser et prendre goût à la vie par le biais d’activités sociales et de loisirs.

  Développer la vie associative et démocratique en laissant
place à l’opinion et à la prise de décision. Favoriser la participation
citoyenne et l’implication de tous.

Accompagner et intervenir dans l’optique de valorisation de soi.

Animer un milieu de vie harmonieux et créer un lieu de socialisation.

CALENDRIER ET RAPPORT DES ACTIVITÉS À TÉLÉCHARGER



http://www.cdjlenvol.com/wp/wp-content/uploads/2025/10/Novembre-2025-1.pdf


http://www.cdjlenvol.com/wp/wp-content/uploads/2025/12/Decembre-Info-sur-le-calendrier.docx-1.pdf




http://www.cdjlenvol.com/wp/wp-content/uploads/2025/12/Janvier-Info-sur-le-calendrier.docx-1.pdf


http://www.cdjlenvol.com/wp/wp-content/uploads/2025/09/RAPP-ACTIVITE-ENVOL-2024-25.pdf

